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Введение
Актуальность. 

Эту тему мы выбрали потому, что нас интересует прошлое человечества. Многие технические изобретения нашей эпохи являются «повторением» того, что давным-давно изобрели древние люди. В своей работе мы представили информацию о некоторых важных достижениях, открытиях и изобретениях древних людей, без которых сейчас нельзя представить нашу жизнь.
Цель проекта:
Изучить информацию о достижениях, открытиях и изобретениях первобытных людей и  жителей Древнего Востока. На основе полученной информации создать наглядный материал для проведения уроков истории в 5 классе.
Задачи проекта:
1. Познакомиться с важнейшими достижениями
2. Пополнить знания о тех изобретениях, которые создали древние люди и которыми мы пользуемся до сих пор

3.  Создать наглядный материал для проведения уроков истории в 5 классе в виде информационного плаката и викторины «Сундук достижений».
1. Достижения первобытных людей

Загадочные камни
Издавна недра земли озадачивали людей некоторыми находками. Часто среди таковых оказывались камни со сквозными отверстиями, которые не могли появиться случайным образом в природных условиях. В народе они получили название «пальцы ведьмы» или «чертовы камни». Всякий человек верил, что ему может улыбнуться счастье после того как он найдет загадочный топор. Если же подвесить его возле насеста, то это положительно отразится на производительности кур. На самом деле все было просто, такие изобретения и открытия первобытных людей помогли эволюционировать всему человечеству. Это были первые «поделки» первобытных людей.
Одомашнивание огня
С того момента, как удалось приручить огонь, сделать его домашним, прошло много времени, пока первобытный человек не нашел способ его добычи. Где-нибудь раздобытый огонь приходилось всё время тщательно укрывать от невзгод в пещере, подкармливать, не давать ему погаснуть. История умалчивает, кому из первобытных изобретателей пришла в голову гениальная идея, что огонь можно получить путем трения. 

Методика добывания огня могла выглядеть следующим образом. Ею сможет воспользоваться любой из нас: Понадобятся две высушенные деревянные палочки. В любой из них надо было сделать небольшое углубление (луночку). Палочку с лункой расположить на земле и зафиксировать с помощью колена. Вторую палочку поставить вертикально, зажать ладонями обеих рук, предварительно вложив её конец в лунку первой палочки. Очень интенсивно двигать ладони относительно друг дружки, заставляя зажатую в них палочку совершать поочередно вращательные движения в противоположных направлениях. Неудивительно, что во время этого процесса ладони добытчика огня постепенно оказывались в нижней части вращаемой палочки, которую надо было сильно вдавливать в лунку. Поэтому человек каждый раз быстро переводил руки в исходное положение и начинал всё заново. Это вызывало определенные неудобства. Самые примитивные открытия и изобретения человечества в итоге дали особые плоды. Научившись добывать огонь, люди перестали есть сырое мясо и смогли защититься от холода и хищников того времени.
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Шаман и племя возле огня.
Изобретение письменности
На заре своего развития миллионы лет назад люди общались не только с помощью звуков и жестов. Они также пытались сообщать что-либо или предупреждать друг друга путем расстановки в определенном порядке ветвей или стрел, разжигали костры с густым дымом. Одним словом, подавали условные сигналы. С течением времени системы оповещения доводились до совершенства. 

В разных уголках планеты человеческая фантазия изощрялась в приёмах хранения и передачи информации. Так у древних инков распространение получило узелковое письмо. В качестве его элементов служили разноцветные узелки. С этой целью применялись шерстяные шнурки, которые вязали разными способами на специальную палочку. Описанным способом можно было зафиксировать тот или иной закон, «записать» стихотворение или описать конкретное событие. Узелковым письмом некоторое время пользовались далекие предки современных монголов и китайцев. В разных областях создавались изобретения и открытия первобытных людей. История – это единственный источник информации об этом. Археологи тщательно изучают все предметы, объясняя происхождение привычных для нас вещей. 
[image: image2.jpg]


Древние рисунки в пещере

Примерно за четыре тысячелетия до нашей эры люди решили, что гораздо удобнее передавать и хранить информацию нарисованными знаки, отдаленно напоминающими элементы современной письменности. 
Лук и стрелы — гениальное изобретение
Для человека, жившего в каменном веке, лук представлялся сложным видом оружия, изобретение которого могло прийти в голову только гениальному конструктору-оружейнику. Если исходить из того, что остальные приспособления и орудия труда становились более совершенными постепенно в условиях, когда человеку приходилось каждый день иметь с ними дело. Эти изобретения и открытия первобытных людей позволили охотиться более плодотворным образом. 

Лук со стрелами не вписывается в такую модель. Также не слишком убедительна версия о параллелях между луком и согнутой веткой, которая, расправляясь, метает на большое расстояние стрелу. 

В данном случае изобретатель должен обладать хорошим умом, тонкой наблюдательностью, немалым опытом в изготовлении разного рода приспособлений. Тем более, прообразом стрелы могло послужить легкое копье, которым можно было охотиться на птиц и небольших животных. 

Изобрести лук помогло наблюдение за тем, как ведет себя согнутая ветка или молодое деревце. Как объяснил бы современный физик, энергия упругости, освободившаяся от удерживающей силы ветки (дерева), превращается в конечном итоге в кинетическую. Такой принцип первобытные люди применяли в пассивной охоте при помощи пружинных силков. Как бы там ни было, самый первый лук могли создать следующим способом:

1. Согнуть ветку, придав форму дуги. 

2. К противоположным концам привязать её сплетенными жилами животного или длинными волосами. 

3. После натягивания тетивы до упора с последующим её освобождением стрела приобретала энергию, достаточную для поражения животного.

Историками тщательно изучаются изобретения и открытия первобытных людей. Список значимых самоделок велик, но особое место занимают топор, лук, письменность, огонь и одежда. Эти предметы позволили человечеству выжить. 

Порой удивляют изобретения и открытия первобытных людей. Но в любом случае в музеях интересно разглядывать такие археологические находки, указывающие на то, что древний человек мыслил и очень хотел жить. 
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Охотник с добычей.
2. Достижения, изобретения и открытия жителей Древнего Востока

Китайский чай

В Китае чай был известен с древнейших времен. В источниках, датируемых I тыс. до н.э. встречаются упоминания о целебном настое, получаемом из листьев чайного куста. Первая книга о чае, «Классический чай», написанная поэтом Лу Ю, жившим во времена династии Тан (618-907), рассказывает о различных методах выращивания и приготовления чая, об искусстве питья чая. Распространенным напитком в Китае чай стал уже в VI в.


Существует много легенд о происхождении чая. Одна из них рассказывает об одном святом отшельнике, который отдалился от мира, поселившись на склоне холма в уединенной хижине. И вот однажды, когда он сидел, погрузившись в размышления, его начал одолевать сон. Как он ни боролся, его все больше клонило в сон, и веки его начали смыкаться уже против его воли. Тогда, для того, чтобы сон не прервал его размышлений, отшельник взял острый нож, отрезал себе веки и бросил их в сторону, чтобы глаза не могли закрыться. Из этих век и вырос чайный куст.


По другому преданию, первым чай случайно попробовал император Шен Нон. Листья от растущей неподалеку дикой камелии упали в кипящую воду. Аромат, который разносился от напитка, был настолько соблазнителен, что император не смог удержаться и сделал глоток. Он был настолько поражен вкусом, что сделал чай национальным напитком. 
Родина шелка — Китай

Долгое время для Запада Китай был в первую очередь родиной шелка. Даже греческое название Китая – Seres, от которого произошли наименования Китая в большинстве европейских языков, восходит к китайскому слову Сы – шелк. Ткачество и вышивание всегда считались в Китае исключительно женским занятием, этому ремеслу обучали абсолютно всех девочек, даже из самого высокого сословия. Секрет производства шелка был известен китайцам с глубокой древности. 


По преданию, разводить шелковичных червей, обрабатывать шелк и ткать из шелковых нитей китайских женщин научила Си Лин, жена первого императора Хуан Ди, царствовавшего, по легенде, более чем за 2,5 тыс. до н.э. Как покровительнице шелководства, ей был посвящен отдельный храм. Каждую весну старшая жена императора собирала листья шелковицы и приносила их в жертву. Шелковая ткань изготовляется из нитей, получаемых из коконов шелковичных червей. Их разведение требует большого внимания и кропотливого труда. Требуется соблюдать большую осторожность, так как даже шум, сквозняк или дым могут нанести им вред, а также тщательно регулировать температуру и влажность в помещении. А кормить червей можно только листьями дерева шелковицы, причем совершенно чистыми, исключительно свежими и сухими. Черви – весьма хрупкие создания, подверженные различным заболеваниям: целая колония может погибнуть буквально за одни сутки при недостаточно внимательном уходе. В первых числах апреля из яичек вылупляются маленькие гусеницы, а за 40 дней он достигают зрелого возраста и уже могут вить коконы. Взрослая гусеница, как правило, бывает телесного цвета, длинной в 7-8 см. и толщиной с мизинец. Эти гусеницы вьют коконы на специально приготовленных пучках соломы. Процесс длится 3-4 дня, а длина нити одного кокона составляет от 350 до 1000 метров. Шелк получается из кокона путем так называемой размотки. Кокон состоит из шелковой нити и клея, скрепляющего эту нить. Чтобы его размягчить, кокон бросают в горячую воду. Так как нить одного кокона слишком тонка, как правило, берут нити 4-18 коконов и, соединив, пропускают их через агатовое кольцо и прикрепляют к мотовилу, которое медленно вращается, и нити, проходя через кольцо, склеиваются в одну. Таким образом, получается шелк-сырец. Он настолько легок, что на 1 кг готовой ткани идет от 300 до 900 километров нити. 

Компас- изобретение древнего Китая

Первый прототип компаса, как считается, появился во времена династии Хань (202 до н.э. – 220 н.э.), когда китайцы стали использовать магнитный железняк, ориентированный на север-юг. Правда, использовался он не для навигации, а для гадания. В древнем тексте «Луньхэн», написанном в I в. н.э., в главе 52 древний компас описывается так: «Этот инструмент напоминает ложку, и если его положить на тарелку, то его ручка укажет на юг».

Описание магнитного компаса для определения сторон света впервые изложено в китайском манускрипте «Уцзин Цзунъяо» 1044 г. Компас работал на принципе остаточной намагниченности из нагретых стальных или железных болванок, которые отливались в форме рыбы. Последние помещали в чашу с водой, и в результате индукции и остаточной намагниченности появлялись слабые магнитные силы. В манускрипте упомянуто, что данный прибор использовали как указатель курса в паре с механической «колесницей, которая указывает на юг». 
Бумага - изобретение древнего Китая

Первым великим изобретением древнего Китая считается бумага. Согласно китайским летописям династии Восточная Хань, бумагу изобрел придворный евнух династии Хань – Цай Лун в 105 г. н.э.


В глубокой древности в Китае до появления бумаги для записей использовали скрученные в свитки полоски из бамбука, свитки из шелка, деревянные и глиняные таблички и т.д. Наиболее же древние китайские тексты или «цзягувэнь» были обнаружены на черепашьих панцирях, которые датируются 2-м тыс. до н.э. (династия Шан).


Найдены такие артефакты как древний набивочный материал и упаковочная бумага, датируемые II в. до н.э. Самым старым образцом бумаги является карта из Фанматаня вблизи г. Тяньшуй.


В ІІІ в. бумагу уже широко применяли для письма вместо более дорогих традиционных материалов. Разработанная Цай Лунем технология производства бумаги состояла в следующем: кипящая смесь из пеньки, коры тутового дерева, старых рыболовных сетей и тканей превращалась в пульпу, после чего её растирали до пастообразного однородного состояния и смешивали с водой. В смесь погружали сито в деревянной раме из тростника, вычерпывали ситом массу и встряхивали, чтобы жидкость стекла. При этом в сите образовывался тонкий и ровный слой волокнистой массы.


Эту массу затем опрокидывали на гладкие доски. Доски с отливками клали одна на другую. Связывали стопку и укладывали сверху груз. Затем затвердевшие и окрепшие под прессом листы снимались с досок и сушились. Изготовленный по такой технологии бумажный лист получался легким, ровным, прочным, менее желтым и более удобным для письма.


В ханьских хрониках 105 г. сообщается, что Цай Лунь «сделал бумагу из древесной коры, тряпок и рыболовных сетей и преподнес ее императору». С тех пор бумага вытеснила из китайских канцелярий шелк и бамбук, а бумажное производство достигло гигантских масштабов (одни торговые управление потребляли ежегодно около 1,5 млн. листов). Изготовлялась как писчая бумага, сырьем для которой служили кора тутового дерева, рами, водоросли, так и различные изысканные сорта бумаги, для изготовления которой использовалась, например, кора сандалового дерева, придававшая ей стойкий аромат. 


Для бытовых нужд бумага делалась из риса или пшеничной муки (например, бумажные обои или туалетная бумага). Поскольку китайская бумага хорошо впитывает тушь, она была идеальна для живописи и каллиграфии. Технология производства изменилась в X в., когда вместо коры тутового дерева для изготовления писчей бумаги стали использовать бамбук. Срезанные весной ветви бамбука долго вымачивали в воде, после чего кору отделяли от волокон, смешивали древесину с известью и полученную массу высушивали. Но с появлением дешевой бумаги, произведенной промышленным способом, с середины XIX в. кустарное бумажное производство стало быстро сокращаться.
Книгопечатание — изобретение Древнего Китая

Возникновение бумаги, в свою очередь, привело к появлению книгопечатания. Самый древний известный образец печати с деревянных досок – это сутра на санскрите, напечатанная на конопляной бумаге приблизительно между 650 и 670 гг. н.э. Однако первой печатной книгой со стандартным размером считается сделанная во время династии Тан (618-907) Алмазная сутра. Она состоит из свитков длиной 5,18 м. Согласно исследователю традиционной культуры Китая Джозефу Нидэму, методы печати, которые использовались в каллиграфии Алмазной сутры, значительно превосходят по совершенству и изысканности миниатюрную сутру, напечатанную ранее.
Наборные шрифты

Государственный деятель и учёный-эрудит Китая Шень Ко (1031-1095) впервые изложил способ печати при помощи наборного шрифта в своей работе «Записки о ручье снов» в 1088 г., приписав данное новшество неизвестному мастеру Би Шэну. Шэнь Ко описал технологический процесс производства литер из обожженной глины, процесс печати и изготовление наборных шрифтов.
Переплетная техника
Возникновение печати в девятом веке существенно изменило технику переплетения. Под конец эпохи Тан книга из скрученных свитков бумаги превратилась в стопку листов, напоминающую современную брошюру. Впоследствии при династии Сун (960-1279) листы стали сгибать по центру, делая перевязку типа «бабочки», отчего книга уже приобрела вид современной. Династия Юань (1271-1368) ввела корешок из жесткой бумаги, а позже во времена династии Мин листы стали прошивать нитками. Книгопечатание в Китае внесло большой вклад в сохранение формировавшейся веками богатой культуры.


В глубокой древности в Китае для удостоверения личности чиновника или мастера использовались печать с высеченными фамильными иероглифами вместо подписи. Используются они китайскими художниками и в наши дни. Вырезание иероглифов на каменной печати считалось всегда не только мастерством, но и утонченным искусством. Эти печати и были предшественниками досок, с которых началось книгопечатание. 


Древнейшие образцы печатных книг относятся к первой половине VIII в., повсеместное же их распространение – к периоду правления династии Сун (X-XIII). Отсутствие на протяжении долгого времени государственной монополии и цензуры благоприятствовало развитию книжного рынка. К XIII в. только в провинциях Чжэцзян и Фуцзян действовало более 100 семейных издательств. В Китае книгопечатание распространилось в форме ксилографии (печатание с досок, на которых вырезалось зеркальное отражение печатаемого текста), что позволяло сохранить графические особенности оригинальной рукописи и производить, при необходимости, замену знаков, а также совмещать печатный текст и гравюры. Свой окончательный вид китайская печатная книга пробрела к XVI в., во многом воспроизводя образцы сунской эпохи и имела вид прошитой тетради. А с XVII в. в Китае была освоена техника цветной гравюры.
Сахар — открытие древних индийцев

В Древней Индии более 5000 лет назад сахар  научились добывать из растения - сахарного тростника. Воины Александра Македонского, вступив на землю Индии, обратили внимание на неизвестное им вещество, твердое, в форме небольших кристаллов, сладкого вкуса. Это был сахар-сырец, первый из описанных, с которого и началась история сахара. 

Онесикрит, греческий историк, сопровождавший в походах царя, был весьма поражен тем фактом, что мед дает тростник, причем без помощи пчел, о чем и поведал в своем отчете. В Индии сладкие кристаллы, получаемые из сока тростника путем экстракции, называли «саккара» (буквально – песок или галька). Этот корень слова и вошел позднее во многие языки нашей планеты. Ведь посмотрите, везде сахар с различными небольшими вариациями именуется почти одинаково! Такова история сахара, как слова. 


Продукт впервые добирается до Руси  в 12 веке, но поначалу не приживается, не приходится, как говорят, к столу. Заморский товар появляется на царском столе в 16 веке, благодаря развитию морского торгового пути через Архангельск. Настоящая история сахара в России начинается с середины 17 века (тогда же в моде – чай и кофе). Сладкий продукт увеличивается в поставках из-за границы, но и тогда остается малодоступным и довольно дорогим.


Царь Петр I пробует решить проблему, обязав одного из купцов открыть и содержать на собственные средства сахарный завод (даже был издан по этому поводу указ). На некоторое время импорт сахара прекращается, замещаясь полностью отечественным производством. Но темпы спроса продолжают нарастать, и уже в 18 веке производители ломают головы в поисках новой сырьевой базы. Предпочтение было отдано свекле, как сахаросодержащему продукту. Этот овощ с успехом заменяет на ниве производства поставляемый тростник. С тех пор импортный сахар был окончательно заменен отечественным.

Цифры — изобретение Индии.

Изобретение цифр – явление относительно позднее. Сегодня весь мир пользуется изобретением, сделанным в одном месте – в Индии. Индийцы изобрели современные цифры, изобрели ноль, позволивший экономно и точно записывать любые числа. От индийцев эти цифры распространились через Иран к арабам, и затем уже арабы занесли их в Европу. Мы называем их арабскими цифрами, тогда как в действительности эти цифры индийские. 


Родина шахмат — Индия.

Ал — Бируни в книге «Индия» рассказывает древнюю легенду, которая приписывает создание шахмат некоему брамину. За своё изобретение он попросил у раджи незначительную, на первый взгляд, награду: столько пшеничных зёрен, сколько окажется на шахматной доске, если на первую клетку положить одно зерно, на вторую — два зерна, на третью — четыре зерна и т. д. Оказалось, что такого количества зерна нет на всей планете (оно равно 264 − 1 = 18 446 744 073 709 551 615 т≈1,845×1019 зёрен, чего достаточно, чтобы заполнить хранилище объёмом 180 км³).  Так это было, или не совсем, сказать сложно, но, так или иначе, родиной шахмат является Индия.

Не позже начала VI века на северо-западе Индии появилась первая известная нам игра, родственная шахматам — чатуранга. В точности правила чатуранги неизвестны, есть несколько восстановленных по разным источникам вариантов, тем не менее, ясно, что игра уже тогда имела вполне узнаваемый «шахматный» вид (квадратная игровая доска 8×8 клеток, 16 фигур и 16 пешек, похожие фигуры). Принципиальных отличий от современных шахмат два: игроков было четверо, а не двое (играли пара на пару), а ходы делались в соответствии с результатами бросания игральных костей. Каждый игрок имел по четыре фигуры (колесница (ладья), конь, слон, король) и по четыре пешки. Конь и король ходили так же, как в шахматах, колесница — в пределах двух полей по вертикали и горизонтали, слон -  сначала на одно поле вперёд или по диагонали, позже он стал прыгать через одно поле по диагонали, причём, подобно коню, при ходе мог перешагивать через свои и неприятельские фигуры. Ферзя не было вовсе. Для выигрыша в партии нужно было уничтожить всё войско противников.

Финики́йская пи́сьменность — одна из первых засвидетельствованных в истории человечества систем фонетического письма. Появилась около XV  века до н. э. и стала родоначальницей большинства современных алфавитных и некоторых других систем письма.

 Финикийское письмо является одной из первых алфавитных письменностей в мире, однако именно финикийская письменность дала начало нескольким ветвям алфавитных письменностей, и на сегодняшний день практически все алфавитные письменности мира (за исключением японской каны и, возможно, корейского письма имеют корни именно в финикийском письме. Другие письменности, имеющие алфавитную структуру — древнеперсидская клинопись и мероитское письмо — не прижились. 



В финикийской письменности для записи слов использовались только согласные звуки. Значение гласных оставлялось на понимание читателя, то есть основанием этого понимания предполагался, как скрытый фон, общий жизненный опыт всех тех, кто этой письменностью пользовался. Текст записывался справа налево. 
3. Изготовление наглядного материала для уроков истории


После изучения литературы, материалов Интернета мы решили создать наглядный материал по теме проекта.


Мы создали информационный плакат «Достижения древних людей» и игру-викторину «Сундук достижений».


Мы взяли коробку и положили туда предметы, которые относятся к достижениям жителей Древнего Востока. К каждому предмету придумали задание. На уроке учитель может задавать вопросы о предметах, лежащих в коробке, а ученики должны угадать, о чем идет речь.


Мы считаем, что наши наглядные материалы могут стать хорошим подспорьем учителю при проведении уроков по данной теме, а ученикам будет очень интересно не только на словах услышать новый материал, но и прикоснуться к тем или иным достижениям и изобретениях древних людей. А при желании ученики могут дополнять наш «сундук» новыми предметами и придумывать для них задания.

Задания к предметам, находящимся в «Сундуке достижений»

1. Этот напиток в Древнем Китае считался лекарством, и его неохотно употребляли китайцы. Благодаря целебным свойствам он возвращал человеку силы, помогал встать на ноги. Сегодня этот напиток любят пить миллионы здоровых людей во всем мире. (чай)

2. Зерно этого растения вы не раз употребляли в пищу. Выращивали и выращивают его в Китае следующим образом: зерна намачивают, и они прорастают, затем на небольшом участке их густо высеивают. Участок заполняют водой. Когда рассада подрастет на 20-25 см в высоту, ее осторожно выдергивают и пучками по пять-шесть ростков пересаживают на поле параллельными рядами. Поле должно быть покрыто водой на 5-10 см. (рис)

3. То, без чего не обходится сегодня каждый  из нас. Это изобретение сделали в Древнем Китае. Изготавливали это следующим образом: в котле варили массу из измельченных тряпок, бамбука и коры деревьев, затем сеткой черпали слой полужидкой массы и высушивали. (бумага)

4. Один путешественник, который побывал в Древней Индии, рассказывал о том, как индийцы выжимают сок из тростника, уваривают его на огне. Сок становится твердым и хрустит на зубах подобно соли. (сахар)

5. Это изобретение появилось в Китае, и в древние времена оно напоминало суповую ложку с длинной ручкой, сделанную из магнитного железняка. «Ложку» клали на гладкую деревянную подставку с делениями. Если бы древних египтянин увидел вращающуюся китайскую «ложку» он закричал бы: «Волшебство!». (компас)

6. Рассказывают, что в незапамятные времена китайская царица пила чай на открытой террасе своего дворца. Вдруг с ветки тутового дерева, что склонилось над террасой, в чай упал кокон бабочки. Длинным ногтем царица пыталась вынуть его из пиалы, но за ноготь зацепилась тонкая нитка. Царица потянула за нитку, и кокон, распаренный в горячем чае, стал разматываться. С тех пор прошло 5 тысяч лет, а мы до сих пор используем это открытие. (шёлк)

7. Их родина — Индия, весь мир использует их, но почему-то все думают, что их изобрели арабы. (цифры)

8. Он состоял у финикийцев из 22 знаков, его заимствовали сначала греки, а затем многие другие народы. (алфавит)

9. Эту игру придумали индийцы. Ее правила напоминают принципы индийской военной науки: в первом ряду стоит пехота, в центре — царь и его советники, далее — боевые слоны, конницы, колесницы. (шахматы)
Заключение.

Работая над проектом, мы расширили свои знания по истории древнего мира, научились искать интересующую информацию из дополнительной литературы, использовать Интернет для поиска материала для проекта, особенно понравилось искать иллюстрации ,  фотографии и придумывать задания для викторины. 

В процессе работы мы поняли, что литературы по данному вопросу очень много, в этом состояла главная трудность, поиск нужной информации и тщательный отбор её для освещения темы проекта.

Мы считаем, что наш проект, плакат и викторина будут хорошими наглядными пособиями для изучения истории древних изобретений и открытий в последующих пятых классах.
