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12.10-12.30 – сбор детей в группу
12.30-13.30 – игры (настольные, дидактические), занятия по интересам.
13.30-13.35 - подготовка к обеду, гигиенические процедуры
13.35–14.00 – обед
14.00-15.00 – прогулка
15.00-16.00 – тематические  занятия (кружковые и спортивные)
16.00-17.00 –  самоподготовка (с динамическими паузами)
17.00-18.00 – прогулка, игры, уход детей домой

3-4 классы

После 4 уроков
12.20-12.30 – сбор детей в группу
12.30-13.30 – игры (настольные, дидактические), занятия по интересам.
13.30-13.35 - подготовка к обеду, гигиенические процедуры
13.35–14.00 – обед
14.00-15.00 – прогулка
15.00-16.00 – тематические занятия (кружковые и спортивные)
16.00-17.00 –  самоподготовка (с динамическими паузами)
17.00-18.00 – прогулка, игры, уход детей домой


После 5 уроков
13.15-13.30 – сбор детей в группу
13.30-13.35 - подготовка к обеду, гигиенические процедуры
13.35–14.00 – обед
14.00-15.00 – прогулка
15.00-16.00 – тематические  занятия (кружковые и спортивные)
16.00-17.00 –  самоподготовка (с динамическими паузами)
17.00-18.00 – прогулка, игры, уход детей домой
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PEKHMM PABOTHBI I'PYTITIbI llPOMHHOTO

I evena
2 Kaacest

MOHE/EJILHHK - TISITHUIA
45 — cBop aeteii B rpyny
8.45-9.00 - s, sapsitka
9.00-10.00 —rpit (HACTONBHbIE, ALK TIICCKIE). SHSTHA 10 HHTEpECaM.
10.00-10.10- MOAFOTOBKA K 3ABTPAKY, 1111 11C1IHUECKHE NPOLCAYPbI
10.10-10.30 — saspax

10.30-11.30 — CaMOMOAFOTORKA, 3K THA 1§ KPYAKAX
11.
12.20-12.30 - noArOTORKA K 3AHATHAN
12.30- 16,05 - VYEBHBIE SAHATIS
it on

16.05 — cBop Jeteii B rpyrIb
17.45 - CAMOIOATOTOBK, JANATHS 110 HHTEPECAM, HIPBI

16.
17.45 - 18.00 —yxox aereii sovoii

12.3¢

- 17.00 - VYEBHbIE 3AHATHS

vpu

17.00 - cBop Aereii B rpynns
17.00 - 17.45 - CAMONOJOTORK:, Salis 1145 11 MHTEPECAM, HIPbl
17.45- 18.00 - yxon zeteit oMol

11 emena

TOHEJIEJILHUK - IS THHIA

1 kanacent

11.15-11.30 — cGop neteit  1pytiiny
11.30-12.30 — Mrpit (HACTOBHBIE, [ULAKTHHECKHE), SAHATIS 110 HITEPECaM.
12:30-12.40 - HOATOTORKA K 0BE/1Y, FUTHE11ICCRHE HPOUEAYPHE
12.40-13.00 - oGex

13.00-14.00 - nporyzka
14.00-15.00 — camoroAroToBKA (¢ AMHAMIICY
15.00-17.00 — s
17.00-18.00 — nporysika, HTPL, yX01L JeTeii AoMoit

iyt niay3amu)
u





